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Naam: ____________________________________________

	MIJN KWALITEITEN (motiveer onderstaande met voorbeelden)

	Mijn persoonlijke kwaliteiten zijn:



	




	Op basis van de volgende ervaringen weet ik dat:


	





	Mijn minder sterke kanten zijn:
	





	Op basis van de volgende ervaringen weet ik dat:


	





	

	MIJN INTERESSES

	Mijn interesses zijn: 


	





	In de volgende sectoren ben ik geïnteresseerd: 

In de volgende sectoren ben ik niet geïnteresseerd:

	Zorg/ Techniek/ Economie/ Groen/ Sport/ Grafisch/ ICT/ 
Horeca/Toerisme/Uiterlijke Verzorging

Zorg/ Techniek/ Economie/ Groen/ Sport/ Grafisch/ ICT/ 
Horeca/Toerisme/ Uiterlijke verzorging

	In de volgende beroepen in de door mij gekozen sectoren ben ik geïnteresseerd: 

	1.
2.
3.
4.






	
STAGES

	Ik zou wel stage willen lopen bij de volgende bedrijven: 


Vertel ook waarom.

	1.
2.
3.






	[bookmark: _GoBack]Ik denk hulp nodig te hebben bij het zoeken naar een stage: 
Zo ja, waarom:


	Ja/ nee

	Ik denk hulp nodig te hebben bij het inplannen van mijn stageopdrachten: 

	Ja/ nee

	

	WAT IK VERDER NOG DOE:

	Mijn hobby, bijbaantje is/zijn:

	





	

	DIT FORMULIER HEB IK BESPROKEN MET DE VOLGENDE 2 PERSONEN: 
(ouder(s), mentor, stagebegeleider, begeleider bedrijf, vriend(in), collega, enz.)

	Naam:
Paraaf:

	Tips, opmerkingen, aanvullingen:

	Naam:

Paraaf:
	Tips, opmerkingen, aanvullingen:
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